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Revideringar i denna version 

Förlängd giltighet.  
Förändring Andning/Cirkulation omvårdnadsåtgärder 
Förändring Hud/Vävnad omvårdnadsåtgärder miljö 

Bakgrund, syfte och mål 

Tillämpas i Skövde. Omhändertagande enligt standardvårdplan för patient som ska genomgå 
axeloperation.  
 

Arbetsbeskrivning 

Andning/Cirkulation 
Omvårdnadsdiagnos 
Oförmåga till fullgod egenandning r.t. regional anestesi, generell anestesi 
Omvårdnadsmål 
Fri luftväg 
Omvårdnadsåtgärder 
-speciell omvårdnad 
Generell anestesi-intubation, SVP  
Tejpa tuben med Tensoplast Sport, Invos på alla sövda.  
Generell anestesi-larynxmask, SVP  
Regional anestesi - blockad, lokalanestesi eller intravenös regional anestesi - SVP 
 
Elimination 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för blåsskada r.t. överfylld blåsa 
Omvårdnadsmål 
Ingen blåsskada 
Omvårdnadsåtgärder 
-speciell omvårdnad 
BladderScan se Blåstappning vid anestesi  
KAD enligt styrdokument, sätts preoperativt innan positionering 
 
Hud/Vävnad 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för fallskada r.t. förflyttning till/från operationsbord 
Risk för tryck- och nervskada r.t. kroppsläge 
Omvårdnadsmål 
Hel och oskadad hud 
Ingen nervskada 
Omvårdnadsåtgärder 
-miljö 
Bild axelbord 
Kör ut axelbordet till preop där plexus/blockad ges. 
Vid axelplastik bär personalen microfiberklädsel och stängd sal 

https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/23366/Generell%20anestesi-intubation%20-%20SVP.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/24313/Generell%20anestesi-larynxmask%20-%20SVP.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/24398/Regional%20anestesi%20-%20blockad%2c%20lokalanestesi%20eller%20intraven%c3%b6s%20regional%20anestesi%20(IVRA)%20-%20SVP.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/20403/Bl%c3%a5stappning%20vid%20anestesi.pdf?a=false&guest=true
https://mellanarkiv.vgregion.se/share/page/dp/ws/rl/archive/stream/auth/v1/source/sofia/skas2071-1445622295-154/native
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Universaltopp med axeltillsats  
Bordet positioneras i beach chair-läge innan patienten läggs på bordet  
Vid skopi placeras stapel på motsatt sida vid fotändan, om C-båge används ska den stå vid 
huvudvändan. 
Kilformad kudde under knän 
Benrem 
Narkosbåge sätts på motsatta sidan och vinklas lågt 
Ta bort kilen på den opererande sidan 
Bålrem sätts under armhåla  
Höj/sänkbart armbord opererande sidan 
Engångsset för fastsättning av huvud till nya axelbordet 
Armbord friska sidan märkt axel op 
-speciell omvårdnad 
Tejpa ögonen med Cornea Care 
 
Sömn 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för awareness r.t. ytlig generell anestesi 
Omvårdnadsmål 
God sömn 
Omvårdnadsåtgärder 
-läkemedelshantering 
Vid generell anestesi Anestesigas/Fentanyl se  
Anestesiform: Fentanyl 
Anestesiform: Sevorane-mask-larynxmask spontan andning  
 
Smärta 
Omvårdnadsdiagnos 
Risk för postoperativ smärta r.t. ingreppet 
Omvårdnadsmål 
VAS mindre än 4 
Omvårdnadsåtgärder 
-läkemedelshantering 
Opiat vid generell anestesi 
Plexus ska om möjligt läggas på preop 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Sektionsledare Anestesi/Operation Skaraborgs Sjukhus Skövde. 
Avsteg från SVP noteras i Orbit. 
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http://fokus.skar.vgregion.se/upload/SkaS/Omr%c3%a5de%20K/An-Op-IVA/Anestesi-Operation%20KSS/A-%c3%96/Kunskapsunderlag%20kvalnr.pdf

